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1 58वं International Chemistry Olympiad (IChO) 2026 का आयोजन �कस शहर मं हुआ और

भारत के �कतने छात्रां ने स्वणिई पदक जीता?

आसान · राष्ट्र ीय

अ मॉस्को, 2 छात्र 

ब ताशकंद, चारां छात्र (सही उत्तर)

स बी�जर्थिग, 3 छात्र 

द दुब�र्रा, 1 छात्र 

व्याख्या: उज्बे�कस्तान की राजधानी ताशकंद में 10 से 19 जुला�र्रा 2026 तक आयो�जत 58वें International Chemistry Olympiad

(IChO) 2026 में भारतीय दल के चाराें छात्राें ने स्व�र्रा पदक जीतकर ��तहास रच �दया। देशवार पदक ता�लका में भारत चीन और �वयतनाम

के साथ संयु�त रूप से प्रथम स्थान पर रहा। सभी चार प्र�तभा�गयाें का स्व�र्रा जीतना �कसी भी देश के �लए दुलर्राभ उपल�ब्धि मानी जाती है और

यह भारत की �वज्ञान �शक्षा व प्र�तभा चयन प्र�ाली की मजबूती का प्रमा� है।
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2 भारत की पहली Hydrogen Train पर �वचार करं: 1) यह जींद-सोनीपत खंड (ह�रयाणिा) पर चलेगी। 2)

जींद मं लगभग 3,000 kg हा�ड्रोजन भंडारणि सु�वधा बनी ह।ै सही कथन चुनं:

क�ठिन · राष्ट्र ीय

अ केवल कथन 1 

ब केवल कथन 2 

स दोनां कथन सही (सही उत्तर)

द दोनाें कथन गलत 

व्याख्या: देश की पहली हा�ड्रोजन �र्राधंन सेल ट्रेन का उद्घाटन 17 जुला�र्रा 2026 को हुआ, जो उत्तर रेलवे के जींद-सोनीपत खंड (ह�रया�ा) पर

संचा�लत होगी। �सके �लए जींद में देश की सबसे बड़ी रेलवे हा�ड्रोजन भंडार� एवं �रफ्यू�लर्थिग सु�वधा स्था�पत की ग�र्रा है, �जसमें एक बार में

लगभग 3,000 �कलोग्राम हा�ड्रोजन का भंडार� �कया जा सकता है। यह पहल भारतीय रेलवे के 'Hydrogen for Heritage' कायर्राक्रम व

National Green Hydrogen Mission के लक्ष्याें से जुड़ी है — दोनाें कथन सही हैं।

3 �ब्रिटेन की लेबर पाटर्टी ने �कसे अपना नया नेता चुना ह,ै �जनका प्रधानमंत्री बनना तय माना जा रहा ह?ै आसान · अंतरार्राष्ट्र ीय

अ कीर स्टामर्रार 

ब एंडी बनईहमै (सही उत्तर)

स बो�रस जॉनसन 

द ऋ�षि सुनक 

व्याख्या: �ब्रिटेन की सत्तारूढ़ लेबर पाटर्टी ने एंडी बनर्राहैम (Andy Burnham) को अपना नया नेता चुन �लया है, �जसके साथ ही उनका �ब्रिटेन

के प्रधानमंत्री पद संभालना तय हो गया है। बनर्राहैम �ससे पहले लंबे समय तक ग्रेटर मैनचेस्टर के मेयर रहे हैं। �ब्रिटेन की संसदीय प्र�ाली

वेस्ट�मर्थिस्टर मॉडल पर आधा�रत है, जहां सत्तारूढ़ दल के नेतृत्व प�रवतर्रान से �बना आम चुनाव के भी प्रधानमंत्री बदल जाता है — भारत के �लए

यह महत्वपू�र्रा है �याें�क हाल ही में India-UK CETA लागू हुआ है।

4 ICC छोड़ने की प्र�क्रिया पर �वचार करं: 1) बु�कर्किना फासो, माली व ना�जर ने ICC से अलग होने की प्र�क्रिया

शुरू की। 2) �न देशां ने �मलकर Alliance of Sahel States बनाया ह।ै सही कथन चुनं:

क�ठिन · अंतरार्राष्ट्र ीय

अ केवल कथन 1 

ब केवल कथन 2 

स दोनां कथन सही (सही उत्तर)

द दोनाें कथन गलत 

व्याख्या: अंतरार्राष्ट्र ीय आपरा�धक न्यायालय (ICC) ने पु�ष्ट की है �क प�श्चिम अफ्रीका के तीन देशाें — बु�कर्थिना फासो, माली और ना�जर — ने

ICC से अलग होने की एक वषिर्रा लंबी औपचा�रक प्र�क्रया शुरू कर दी है। ये तीनाें देश सैन्य शासन के अधीन हैं और �न्हाेंने �मलकर Alliance

of Sahel States (AES) नामक संगठिन बनाया है; ये पहले क्षेत्रीय संगठिन ECOWAS से भी बाहर �नकल चुके हैं। ICC की स्थापना रोम

सं�व�ध (Rome Statute, 1998) के तहत हु�र्रा थी, �सका मुख्यालय हेग (नीदरलैंड) में है। ध्यान रहे — भारत ICC का सदस्य नहीं है।
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5 VB-G RAM-G योजना के तहत प्रत्येक ग्रामीणि प�रवार को वषई मं �कतने �दन रोजगार की गारंटी दी ग�ई

ह?ै

आसान · राजस्थान

अ 100 �दन 

ब 125 �दन (सही उत्तर)

स 150 �दन 

द 90 �दन 

व्याख्या: मुख्यमंत्री भजनलाल शमार्रा ने ब्यावर �जले की मसूदा कृ�षि उपज मंडी में आयो�जत राज्य-स्तरीय समारोह में VB-G RAM-G योजना

का शुभारंभ �कया। �स कें द्र सरकार की न�र्रा ग्रामी� रोजगार गारंटी योजना में प्रत्येक ग्रामी� प�रवार को वषिर्रा में 125 �दन के रोजगार की गारंटी

दी ग�र्रा है — पूवर्रा व्यवस्था (100 �दन) की तुलना में 25 �दन अ�धक। समारोह में मुख्यमंत्री ने लगभग ₹424 करोड़ के �वकास कायार्यों का

�शलान्यास भी �कया।

6 राजस्थान मं सा�बर ठगी की �शकायत दजई कराने हतेु राष्ट्र ीय हले्पला�न नंबर व पोटईल कौनसा ह?ै मध्यम · राजस्थान

अ 100, police.raj.gov.in 

ब 1930, cybercrime.gov.in (सही उत्तर)

स 1091, digitalindia.gov.in 

द 1098, cyberraj.gov.in 

व्याख्या: मुख्यमंत्री भजनलाल शमार्रा ने 18 जुला�र्रा 2026 को सा�बर अपराध �नयंत्र� उपायाें की समीक्षा बैठिक की। सा�बर ठिगी की �शकायत

हेतु राष्ट्र ीय हेल्पला�न नंबर 1930 तथा पोटर्राल cybercrime.gov.in उपलब्धि है — �शकायत �जतनी जल्दी दजर्रा हो, ठिगी ग�र्रा रा�श रोकने

(Golden Hour) की संभावना उतनी अ�धक होती है। राजस्थान में मेवात क्षेत्र से जुड़े ऑनला�न ठिगी नेटवकर्रा  को देखते हुए राज्य सरकार

सा�बर थानाें की क्षमता लगातार मजबूत कर रही है।

7 सुजस �ई-बुले�टन के अनुसार राज्य सरकार ने टेक्सटा�ल सेल (Textile Cell) के गठन की घोषणिा �कस

शहर मं की ह?ै

आसान · सुजस

अ भीलवाड़ा 

ब जोधपुर (सही उत्तर)

स पाली 

द बालोतरा 

व्याख्या: राजस्थान सरकार के सूचना एवं जनसम्पकर्रा  �वभाग (DIPR) के सुजस �र्रा-बुले�टन (12 जुला�र्रा 2026) के अनुसार राज्य सरकार ने

जोधपुर में टे�सटा�ल सेल (Textile Cell) के गठिन की घोषि�ा की है। जोधपुर और पाली-बालोतरा क्षेत्र राजस्थान के वस्त्र व रंगा�र्रा-छपा�र्रा

उद्योग के प्रमुख कें द्र हैं। टे�सटा�ल सेल का उद्दशे्य वस्त्र उद्योग से जुड़े �नवेशकाें व उद्य�मयाें को एक ही मंच पर मागर्रादशर्रान व अनुम�तयाें में

सुगमता �दलाना है। परीक्षा हेतु राजस्थान के वस्त्र उद्योग कें द्र — भीलवाड़ा, पाली, बालोतरा, जोधपुर — याद रखें।
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8 सुजस �ई-बुले�टन (2 जुला�ई 2026) के अनुसार VB-G RAM-G योजना के तहत म�हला स्वयं सहायता समूहां

को �कस अ�भयान से जोड़ा जाएगा?

मध्यम · सुजस

अ उड़ान योजना 

ब लखप�त दीदी (सही उत्तर)

स सक्षम नारी 

द स्वावलंबन �मशन 

व्याख्या: जुला�र्रा के प्रारंभ में जारी सुजस �र्रा-बुले�टन (2 जुला�र्रा 2026) में VB-G RAM-G योजना के जयपुर से हुए शुभारंभ को प्रमुखता से

प्रका�शत �कया गया था। बुले�टन के अनुसार न�र्रा योजना के अंतगर्रात ग्रामी� प�रवाराें को वषिर्रा में 125 �दन रोजगार की गारंटी �मलेगी तथा म�हला

स्वयं सहायता समूहाें को आजी�वका ग�त�व�धयाें से जोड़कर 'लखप�त दीदी' बनाने की �दशा में कायर्रा तेज �कया जाएगा। ग्रामी� रोजगार

गारंटी, म�हला सश��तकर� और स्थायी प�रसंप�त्तयाें का �नमार्रा� — �न तीनाें आयामाें को साधना �स योजना की मुख्य �वशेषिता है।

9 India-UK CETA पर �वचार करं: 1) यह 15 जुला�ई 2026 से लागू हुआ। 2) �सके तहत लगभग 99%

भारतीय �नयाईत को �ब्रिटेन मं शुल्क-मुक्त पहुचं �मलेगी। सही कथन चुनं:

मध्यम · आ�थर्थिक

अ केवल कथन 1 

ब केवल कथन 2 

स दोनां कथन सही (सही उत्तर)

द दोनाें कथन गलत 

व्याख्या: भारत और �ब्रिटेन के बीच व्यापक आ�थर्थिक एवं व्यापार समझौता (CETA) 15 जुला�र्रा 2026 से औपचा�रक रूप से लागू हो गया। �स

समझौते के तहत भारत के लगभग 99% �नयार्रात को �ब्रिटेन में शुल्क-मु�त (Duty-Free) पहुंच �मलेगी। लागू होने के पहले ही �दन भारत से

140 �म�लयन डॉलर से अ�धक मूल्य के 50 से ज्यादा कंसा�नमेंट �ब्रिटेन रवाना �कए गए। समझौते में वस्तुआें, सेवाआें, �ड�जटल व्यापार व

बौ�द्धिक संपदा स�हत 30 अध्याय शा�मल हैं — दोनाें कथन सही हैं।

10 RBI गवनईर संजय मल्होत्रा के अनुसार मुद्रास्फी�त जो�खम के प्रमुख कारणि क्या हैं और RBI का मुद्रास्फी�त

लक्ष्य �कतना ह?ै

क�ठिन · आ�थर्थिक

अ मानसून व तेल कीमतं; लक्ष्य 4%±2% (सही उत्तर)

ब �नयार्रात घाटा; लक्ष्य 6%±1% 

स रुपये का अवमूल्यन; लक्ष्य 3%±1% 

द राजकोषिीय घाटा; लक्ष्य 5%±2% 

व्याख्या: भारतीय �रज़वर्रा बैंक के गवनर्रार संजय मल्होत्रा ने कहा �क देश में मुद्रास्फी�त के जो�खम अभी भी ऊंचे बने हुए हैं। �सके प्रमुख कार�

हैं — प�श्चिम ए�शया में जारी सैन्य तनाव, कच्चे तेल की कीमताें में व�ृद्धि की आशंका और मानसून के कमजोर रहने की संभावना। भारत अपनी

कच्चे तेल की आवश्यकता का लगभग 85% आयात करता है, �स�लए वै�श्विक तेल कीमतें बढ़ने पर महंगा�र्रा बढ़ती है। RBI का मुद्रास्फी�त लक्ष्य

4% (±2%) है, जो Flexible Inflation Targeting व्यवस्था के तहत मौ�द्रक नी�त स�म�त (MPC) द्वारा साधा जाता है।
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11 Skyroot Aerospace के Vikram-1 रॉकेट की पहली सफल ऑ�बर्किटल उड़ान को क्या नाम

�दया गया और यह �कस कंद्र से लॉन्च हु�ई?

मध्यम · �वज्ञान-रक्षा-तकनीक

अ Mission Udaan, थुंबा 

ब Mission Aagaman, सतीश धवन अंत�रक्ष कंद्र (सही उत्तर)

स Mission Vikram, चांदीपुर 

द Mission Aarohan, महेंद्र�गरी 

व्याख्या: हैदराबाद की �नजी अंत�रक्ष कंपनी Skyroot Aerospace के Vikram-1 रॉकेट ने 18 जुला�र्रा 2026 को श्रीह�रकोटा �स्थत सतीश

धवन अंत�रक्ष कें द्र से अपनी पहली उड़ान 'Mission Aagaman' में सफलतापूवर्राक कक्षा में पहुंचकर ��तहास रच �दया। यह कक्षा में पहुंचने

वाला भारत का पहला �नजी रूप से �वक�सत ऑ�बर्थिटल रॉकेट है, �जसने उड़ान के लगभग 15 �मनट बाद 450 �कलोमीटर की �नम्न भू-कक्षा

(LEO) में पेलोड स्था�पत �कए। �सकी पेलोड क्षमता लगभग 350 �कलोग्राम है।

12 लद्दाख की पुगा घाटी के भूतापीय कुआं पर �वचार करं: 1) 1,000 मीटर गहरा�ई तक खोदे गए हैं।

2) 400 मीटर गहरा�ई पर 135°C तापमान दजई हुआ। सही कथन चुनं:

क�ठिन · �वज्ञान-रक्षा-तकनीक

अ केवल कथन 1 

ब केवल कथन 2 

स दोनां कथन सही (सही उत्तर)

द दोनाें कथन गलत 

व्याख्या: लद्दाख के उपराज्यपाल वी.के. स�सेना ने पूवर्टी लद्दाख की पुगा घाटी में भारत के पहले व सबसे गहरे भूतापीय कुआें का लोकापर्रा�

�कया। लगभग 14,000 फीट की ऊंचा�र्रा पर 1,000 मीटर गहरा�र्रा तक खोदे गए �न दो कुआें में 400 मीटर की गहरा�र्रा पर ही 135°C तापमान

दजर्रा �कया गया है। �नके आधार पर देश का पहला 1 मेगावाट का पायलट भूतापीय �वद्युत संयंत्र स्था�पत �कया जाएगा — भूतापीय ऊजार्रा

24×7 उपलब्धि स्वच्छ ऊजार्रा है, जो मौसम पर �नभर्रार नहीं करती।

13 FIFA World Cup 2026 का फा�नल �कसने जीता और अं�तम स्कोर क्या रहा? आसान · खेल-पुरस्कार-व्य��तत्व

अ अजर्योंटीना, 1-0 

ब स्पेन, 1-0 (सही उत्तर)

स फ्रांस, 2-1 

द ब्रिाजील, 1-0 

व्याख्या: फुटबॉल के महाकंुभ FIFA World Cup 2026 के फा�नल में 19 जुला�र्रा को स्पेन ने अजर्योंटीना को 1-0 से हराकर �खताब जीत

�लया। न्यूयॉकर्रा -न्यूजसर्टी स्टे�डयम में खेले गए �स फा�नल का एकमात्र गोल फेरान टोरेस ने अ�त�र�त समय के 106वें �मनट में �कया। यह स्पेन

का दूसरा �वश्वि कप �खताब है (पहला 2010 में) और �सके साथ स्पेन पुरुषि व म�हला दोनाें फुटबॉल �वश्वि कप एक साथ अपने पास रखने वाला

पहला देश बन गया।
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14 �क्रिकेट के महान ऑलराउंडर सर गारफील्ड सोबसई ने �कस देश के �वरुद्ध नाबाद 365 रन बनाए

थे, जो दशकां तक �वश्व �रकॉडई रहा?

मध्यम · खेल-पुरस्कार-व्य��तत्व

अ �गं्लैंड 

ब पा�कस्तान (सही उत्तर)

स ऑस्ट्रे�लया 

द भारत 

व्याख्या: वेस्ट�डंीज के महान �क्रकेटर सर गारफील्ड (गैरी) सोबसर्रा का 17 जुला�र्रा 2026 को 89 वषिर्रा की आयु में �नधन हो गया। बारबाडोस में

जन्मे सोबसर्रा ने 1954 से 1974 के बीच 93 टेस्ट मैचाें में 8,032 रन बनाए और 235 �वकेट �लए। मात्र 21 वषिर्रा की आयु में पा�कस्तान के

�वरुद्धि खेली ग�र्रा नाबाद 365 रन की पारी दशकाें तक टेस्ट �क्रकेट का �वश्वि �रकॉडर्रा रही। 1968 में स्वानसी में एक ओवर की सभी 6 गेंदाें पर 6

छ�के जड़ने वाले वे प्रथम-श्रे�ी �क्रकेट के पहले बल्लेबाज बने थे।

15 72वं राष्ट्र ीय �फल्म पुरस्कार (2024 की �फल्मां हतेु) मं सवईश्रेष्ठ अ�भनेता का पुरस्कार संयुक्त रूप

से �कन दो अ�भनेताआं को �मला?

क�ठिन · खेल-पुरस्कार-व्य��तत्व

अ का�तर्किक आयईन व मामूट्टी (सही उत्तर)

ब र�बीर कपूर व फहद फा�सल 

स आयुष्मान खुराना व सूयार्रा 

द वरु� धवन व �वजय सेतुप�त 

व्याख्या: न�र्रा �दल्ली में 18 जुला�र्रा 2026 को वषिर्रा 2024 की �फल्माें के �लए 72वें राष्ट्र ीय �फल्म पुरस्काराें की घोषि�ा की ग�र्रा। सवर्राश्रेष्ठ फीचर

�फल्म का पुरस्कार 'Article 370' को �मला। सवर्राश्रेष्ठ अ�भनेता का पुरस्कार संयु�त रूप से का�तर्थिक आयर्रान (�फल्म 'Chandu

Champion' — भारत के पहले पैरालं�पक स्व�र्रा �वजेता मुरलीकांत पेटकर की बायो�पक) और मलयालम सुपरस्टार मामूट्टी (ब्लैक-एंड-

व्हा�ट पी�रयड हॉरर �फल्म 'Bramayugam') को �दया गया। सवर्राश्रेष्ठ अ�भनेत्री का पुरस्कार यामी गौतम को �मला। राष्ट्र ीय �फल्म पुरस्कार

1954 में शुरू हुए थे।
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