
 

अध्याय 04 

सामा�जक सश�क्तकरण एव ंसमावेशन 

Social Empowerment and Inclusion — राजस्थान आ�थंक समीक्षा 2025-26 (मूल अंग्रेज़ी 
संस्करण से सत्या�पत) 

 

 शुरुआत एक कहानी से 

सो�चए — एक �वधवा म�हला को हर महीन ेपेंशन �मल,े एक अनाथ बच्च ेको पालनहार योजना स ेगोद जसैा सहारा �मले, 
एक �दव्यांग व्य�क्त को स्वरोज़गार के �लए ऋण �मल,े और एक व�रष्ठ नाग�रक को सम्मान पेंशन �मल े— यही ह ैराजस्थान 
का "जीवन-चक्र दृ�ष्टकोण" (Life-Cycle Approach), जहाँ जन्म स ेलकेर वदृ्धावस्था तक हर कमज़ोर वग� के �लए कोइ� 
न कोइ� योजना मौजूद ह।ै 

यह अध्याय राजस्थान के सबस ेबड़ ेऔर सबस ेव्यापक अध्यायाें में स ेएक ह ै— इसमें म�हलाएँ, बच्च,े SC/ST/OBC 
समदुाय, �दव्यांगजन, व�रष्ठ नाग�रक, अल्पसखं्यक और ट्रांसजेंडर — सभी वगा� के �लए बनी योजनाआें को कवर �कया गया 
ह।ै हर योजना को 4 �वषयगत क्षते्राें — श�ैक्षक �वकास, आ�थंक �वकास, सामा�जक कल्याण व सामा�जक सरुक्षा — में 
बाँटकर समझें, तो याद रखना बहुत आसान हो जाता ह।ै 
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 �वज़न वक्तव्य — �वक�सत राजस्थान @2047 

 2047 का लक्ष्य 
2047 तक राजस्थान एक अ�धक समतापूण�, समावेशी एवं समदृ्ध राज्य होगा, जो सभी के �लए — �वशषेकर कमज़ोर व वं�चत 
वगा� के �लए — समग्र �वकास सु�न�श्चत करेगा। अनुसू�चत जनजा�त, अनसुू�चत जा�त व अल्पसंख्यक 
सामा�जक-राजनी�तक-आ�थंक रूप से सशक्त हाेंगे तथा म�हलाएँ व बच्च ेसम्मान व सुरक्षा के साथ समान अवसराें तक पहुचँ 
पाएँग।े एक सदुृढ़ काय�बल व कुशल युवा आ�थंक व�ृद्ध को ग�त देंगे। 

 



 
इस �वज़न को प्राप्त करन ेहते ुराज्य की रणनी�त �नम्न �बंदुआें पर आधा�रत ह ै— 

▸ मी�डया, नाग�रकाें, समाज व स्थानीय व्यापा�रयाें के सहयोग स ेसमावशेी �वकास; म�हलाआें, यवुाआें व �पछड़ ेसमदुायाें को 
सशक्त बनाना; नवीनतम तकनीक व स्थानीय प्रयासाें स ेलक्ष्य-प्रा�प्त को मज़बूती। 

▸ सशक्त श्रम काननूाें, बाल श्रम उन्मलून, �शकायत �नवारण प्रणाली व सामा�जक अकेंक्षण (Social Audit) द्वारा श्र�मकाें के 
अ�धकाराें की रक्षा; जन आधार के साथ SSO प्लेटफ़ॉम� का एकीकरण कर प्र�क्रया सवु्यव�स्थत; राज्य बाल सुरक्षा नी�त 
लाग;ू SC/ST समुदायाें के ट्रांसजेंडर व्य�क्तयाें को स्वरोज़गार हते ुऋण। 

 सतत �वकास लक्ष्य (SDG) इडेंक्स में राजस्थान की प्रग�त 

SDG इ�ंडया इडेंक्स 2023-24 (2020-21 की तलुना में) के अनुसार राजस्थान ने सामा�जक क्षते्र के लगभग सभी लक्ष्याें में 
सधुार दज� �कया ह ै— �वशेषकर गरीबी उन्मलून व लैं�गक समानता में सबस ेबड़ी छलांग लगाइ� ह।ै 

लक्ष्य (Goal) 2020-21 स्कोर 2023-24 स्कोर सुधार (अंक) 

गरीबी का अंत (Goal-1 : No Poverty) 63 82 +19 

भूखमरी समाप्त करना (Goal-2 : Zero 
Hunger) 53 64 +11 

लैं�गक समानता (Goal-5 : Gender Equality) 39 52 +13 

शुद्ध जल एवं स्वच्छता (Goal-6) 54 60 +6 

असमानताआें में कमी (Goal-10) 45 49 +4 

अच्छा स्वास्थ्य एवं कल्याण (Goal-3) 70 73 +3 

गुणवत्तापूण� �शक्षा (Goal-4) 60 63 +3 

 
स्रोत : SDG इ�ंडया इडंके्स �रपोट्�स। 

 याद रखें 
गरीबी उन्मलून (+19 अंक) राजस्थान का सबसे बड़ा सुधार ह,ै इसके बाद लैं�गक समानता (+13) व भखूमरी उन्मलून (+11) 
— यह क्रम परीक्षा में पछेू जाने की संभावना रखता है। 

 

 ल�क्षत समूह व 4 �वषयगत क्षेत्राें का ढाँचा 

राज्य की सामा�जक सश�क्तकरण नी�त 6 ल�क्षत समहूाें (म�हलाएँ व बा�लकाएँ, बच्च,े SC/ST/OBC, �दव्यांगजन, व�रष्ठ 
नाग�रक, अल्पसखं्यक) को 4 समान �वषयगत क्षते्राें से जोड़कर बनाइ� गइ� ह ै— यही ढाँचा इस परेू अध्याय को व्यव�स्थत करता 
ह।ै 

 शै�क्षक �वकास 

Educational 
Development 

�शक्षा की गुणवत्ता व पहुचँ, कौशल 
�वकास 

 आ�थंक �वकास 

Economic 
Development 
रोज़गार, उद्य�मता, आय सुरक्षा 

 सामा�जक कल्याण 

Social Welfare 
स्वास्थ्य, आवास, खाद्य सुरक्षा, 

सामुदा�यक सहयोग 

 सामा�जक सरुक्षा 

Social Security 
पेंशन, बीमा, आपातकालीन �वत्तीय 

सुरक्षा 

 



 
 लैं�गक सश�क्तकरण एव ंसमावेशन (Gender Empowerment and 

Inclusion) 

म�हलाआें व बा�लकाआें को �शक्षा, आ�थंक स्वततं्रता, सरुक्षा व कानूनी सरंक्षण के माध्यम स ेपणू� क्षमता प्राप्त करन ेमें सक्षम 
बनाना इस स्तभं का कें द्र ह।ै 

 श�ैक्षक �वकास (Educational Development) 

1. बटेी बचाओ, बटेी पढ़ाओ 
 कें द्र प्रायो�जत / राष्ट्र ीय काय�क्रम   |    फ़्लैग�शप योजना 

उद्दशे्य लैं�गक भदेभाव रोकना, �लंगानपुात सुधारना व बा�लका �शक्षा को बढ़ावा देना 

ग�त�व�धयाँ बठैकें , प्र�शक्षण, काय�शालाएँ, सांस्कृ�तक आयोजन — जागरूकता हते ु

उपल�ब्ध (2025-26) 
₹4.20 करोड़ खच� (आवटंन ₹5.70 करोड़); "बटेी जन्मोत्सव" के तहत 1.04 लाख बा�लका-जन्म उत्सव 
मनाए गए 

 
▸ कालीबाइ� भील म�हला सबंल �शक्षा सेत ुयोजना (2019-20 स)े — स्कूल छोड़ चकुी म�हलाआें/बा�लकाआें को राजस्थान 

राज्य मकु्त �वद्यालय स ेमाध्य�मक/उच्च माध्य�मक �शक्षा �दलाना — प्रवशे, पंजीकरण व परीक्षा शुल्क �वभाग वहन करता 
ह।ै 

 आ�थंक �वकास (Economic Development) 

योजना उद्दशे्य / लाभ 2025-26 प्रग�त (�दसबंर तक) 

अमतृा हाट (SHG सहयोग) स्वय ंसहायता समहूाें (SHGs) को उत्पाद प्रदश�न-�बक्री मचं; IITF, �शल्प 
ग्राम उत्सव में भागीदारी 

10 हाट आयो�जत, 1,270 SHG 
लाभा�न्वत; ₹76.95 लाख खच� 

मखु्यमतं्री नारी श�क्त उद्यम प्रोत्साहन योजना म�हला उद्य�मयाें को ऋण — व्य�क्त/SHG को ₹50 लाख तक, 
क्लस्टर/फेडरेशन को ₹1 करोड़ तक 

976 आवदेन (₹103.67 करोड़) 
स्वीकृत; ₹10 करोड़ खच� 

मखु्यमतं्री नारी श�क्त प्र�शक्षण एव ंकौशल 
सवंध�न योजना 

RS-CIT, RS-CFA, स्पोकन इ�ंग्लश (RS-CSEP) मफु़्त प्र�शक्षण + कौशल 
समथ्य� योजना 

74,001+4,979+3,607 प्र�शक्षणरत; 
₹14.87 करोड़ खच� 

मखु्यमतं्री वक�  फ्रॉम होम/जॉब वक�  योजना टेक्सटाइल, वेब �डज़ाइन, डटेा एंट्री, अकाउं�टंग आ�द में घर-बठेै काम का 
पोट�ल 

147 �नयोक्ता पजंीकृत, 47,462 
अवसर, 5,952 म�हलाएँ लाभा�न्वत 

 

 सामा�जक कल्याण (Social Welfare) — म�हलाएँ 

2. लाडो प्रोत्साहन योजना 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

शुरुआत 1 अगस्त 2024 — बा�लका जन्म के प्र�त सकारात्मक सोच बढ़ाना, �लंग-भदेभाव रोकना, बाल-�ववाह रोकना 

लाभ ₹1.50 लाख, 7 �कश्ताें में — 6 �कश्तें अ�भभावक को, 7वीं सीध ेबा�लका के खात ेमें 

पात्रता 
माँ राजस्थान मलू �नवासी; बा�लका का जन्म सरकारी/अनमुो�दत �नजी ससं्थान में जननी सरुक्षा योजना के 
तहत हो 

प्रग�त (2025-26) ₹320 करोड़ में स े₹217.63 करोड़ खच�; 3.27 लाख बा�लकाएँ लाभा�न्वत 

 



 

3. मखु्यमतं्री कन्यादान योजना 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

BPL/SC/ST/अल्पसखं्यक 
बा�लका 

₹31,000 (+₹10,000 दसवीं पास, +₹20,000 स्नातक पास पर अ�त�रक्त) 

अन्य 
BPL/अतं्योदय/आस्था-काड�
धारी/�वधवा/�दव्यांग/�खला
ड़ी बा�लका 

₹21,000 (+₹10,000/+₹20,000 अ�त�रक्त वही शत�) 

प्रग�त (2025-26) ₹33.86 करोड़ सहायता, 7,269 बा�लकाआें को 

 

4. कालीबाइ� भील उड़ान योजना 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

उद्दशे्य 10-45 वष� की म�हलाआें-बा�लकाआें को मफु़्त स�ैनटरी नपै�कन — मा�सक धम� स्वास्थ्य व ग�रमा हते ु

�वतरण 
राजस्थान म�ेडकल स�वंसेज़ कॉपा�रेशन व राजी�वका द्वारा आगँनवाड़ी व स्कूलाें के माध्यम स े— हर महीन े
~1.22 करोड़ लाभाथ� 

व्यय (2025-26) ₹91.50 करोड़ 

 
▸ मखु्यमतं्री रसोइ� गैस स�ब्सडी योजना — उज्ज्वला व चय�नत BPL/NFSA प�रवाराें को ₹450 में LPG �सलेंडर (12/वष� 

तक); 2025-26 में 2.18 करोड़ �सलेंडर री�फल पर ₹487.86 करोड़ स�ब्सडी। 

▸ �कशोरी बा�लका योजना — 5 आकांक्षी �ज़लाें (बारां, करौली, जसैलमरे, धौलपरु, �सरोही) में 14-18 वष� की �कशो�रयाें 
हते;ु 29,368 सव��क्षत व �च��त। 

▸ �वधवा �ववाह उपहार योजना — पनु�वंवाह पर ₹51,000; म�हला कल्याण कोष — आगँनवाड़ी काय�कता�/सहा�यका को 
₹10,000 बीमा कवरेज; म�हला �वकास काय�क्रम — हर ग्राम पंचायत में "सखी" (10,908 काय�रत, मानदेय 
₹6,428/माह)। 

▸ मखु्यमतं्री साम�ूहक �ववाह एव ंअनदुान योजना — प्र�त जोड़ा ₹25,000 अनुदान (₹21,000 वध ू+ ₹4,000 
आयोजक); 5+ जा�त/धम�/समदुाय के 25+ जोड़ाें वाल ेसाम�ूहक �ववाह आयोजकाें को ₹10 लाख तक। 2025-26 में 
2,202 जोड़े लाभा�न्वत, ₹5.94 करोड़ खच�। 

▸ �मशन श�क्त ("साम थ्य�" उप-योजना) — राज्य व �ज़ला स्तर पर म�हला सश�क्तकरण कें द्र (HEW) स्था�पत; कें द्र:राज्य 
60:40; 2025-26 में ₹7.07 करोड़ बजट में स े₹6.09 करोड़ खच�। पन्नाधाय सरुक्षा एव ंसम्मान योजना — हर 8 माच� 
(अतंरराष्ट्र ीय म�हला �दवस) को 4 श्र�ेणयाें (अंतरराष्ट्र ीय/राष्ट्र ीय ख्या�त-प्राप्त व्य�क्त, ससं्था-योगदान, श्रषे्ठ काय�कता�, श्रषे्ठ 
दानदाता/CSR) में परुस्कार। 

▸ 181 म�हला हले्पलाइन — 24×7 स�क्रय; 2025-26 में 4,098 मामलाें में रेफरल सवेाआें के माध्यम स ेसहायता। 
�त्र-स्तरीय म�हला समाधान स�म�त — सभंाग (सभंागीय आयकु्त), �ज़ला (�ज़ला कलके्टर) व उप-खडं (SDM) स्तर पर 
ग�ठत — प�ुलस, श्रम, उद्योग, न्यायपा�लका, �च�कत्सा व सामा�जक न्याय �वभागाें के प्र�त�न�ध व NGO सदस्य शा�मल; 
असगं�ठत क्षते्र की म�हलाआें की �शकायत-�नवारण हते;ु परुानी �ज़ला म�हला समाधान स�म�त का इसमें �वलय। 



 

 काय�स्थल पर म�हला यौन उत्पीड़न (�नवारण, प्र�तषेध एव ंप्र�ततोष) अ�ध�नयम, 2013 
10 या अ�धक कम�चा�रयाें वाले �नयोक्ताआें के �लए आंत�रक स�म�त (Internal Committee) ग�ठत करना अ�नवाय�; हर 
�ज़ल ेमें एक स्थानीय स�म�त (Local Committee) भी ग�ठत। 
अ�ध�नयम के प्रावधानाें की जानकारी हेतु राज्य व �ज़ला स्तर पर काय�शालाएँ आयो�जत; असगं�ठत व अनौपचा�रक के्षत्राें में 
काय�रत म�हलाआें की सरुक्षा भी इसमें शा�मल। 

 
▸ पन्नाधाय सरुक्षा एवं सम्मान कें द्र — �ज़ला मखु्यालयाें पर मनोवजै्ञा�नक, आ�थंक व सामा�जक मुद्दाें पर मफु़्त परामश� तथा 

योजनाआें/रोज़गार की जानकारी; 2025-26 में ₹4.96 करोड़ आवंटन में स े₹2.96 करोड़ खच�, ~2.25 लाख 
म�हलाआें/छात्राआें को परामश�/जानकारी। 

▸ सभंाग स्तरीय नारी �नकेतन / राज्य म�हला सदन — 2025-26 में 161 म�हलाएँ लाभा�न्वत, ₹4.73 करोड़ खच� (श�क्त 
सदन योजना से अलग — दोनाें आश्रय व पुनवा�स सवेाएँ देत ेहैं; श�क्त सदन में 2025-26 में 106 म�हलाएँ लाभा�न्वत, 
₹22.92 लाख खच�)। 

 ह�रश्चंद्र माथरु राजस्थान राज्य लोक प्रशासन संस्थान (HCM RIPA) — कालीबाइ� भील शोध संस्थान 

 प�रभाषा : म�हला एव ंबाल �वकास से जुड़े शोध, योजनाआें के मूल्यांकन व क्षमता-�नमा�ण हेतु HCM RIPA, जयपुर के 
अतंग�त स्था�पत ससं्थान — वत�मान में प्रबंध अध्ययन कें द्र (CMS) के अधीन काय�रत 

 आसान भाषा में : यानी सरकार को म�हला-योजनाआें पर शोध व प्र�शक्षण देने वाला एक तकनीकी सहयोगी संस्थान — 
जसै े�कसी बड़ े�वभाग का "�थंक-टैंक"। 

 उदाहरण : 2025-26 में म�हला अ�धका�रता �नदेशालय की पय�वेक्षकाें हतुे प्र�शक्षण; सा�वत्रीबाइ� फुल ेइसं्टीट्यटू, 
NIMHANS व C-DAC के सहयोग स ेम�हला हेल्पलाइन/वन स्टॉप सेंटर परामश�दाताआें हते ु�वशेष काय�क्रम; जेंडर संवेदीकरण 
मॉड्यलू भी �वक�सत �कया गया। 

 

 पोषण पखवाड़ा/माह में राजस्थान की उपल�ब्ध 
राष्ट्रीय पोषण पखवाड़ा (अप्रैल 2025) में राजस्थान परेू देश में प्रथम स्थान — 1.18 करोड़ ग�त�व�धयाँ पंजीकृत। 
राष्ट्रीय पोषण माह (�सतंबर-अक्टूबर 2025) में राजस्थान �द्वतीय स्थान — 89.05 लाख ग�त�व�धयाँ (लक्ष्य 81.02 लाख के 
मुकाबल े109.91%)। 

 

 सामा�जक सरुक्षा (Social Security) — म�हलाएँ 

योजना पात्रता मा�सक पेंशन 2025-26 लाभाथ� 

इ�ंदरा गांधी राष्ट्र ीय �वधवा पेंशन योजना BPL �वधवा, 40+ वष� ₹1,250 (75+ पर ₹1,500) 4.17 लाख (₹229.54 
करोड़) 

मखु्यमतं्री एकल नारी सम्मान पेंशन योजना �वधवा/तलाकशदुा/प�रत्यक्ता, 18+ वष�, आय 
<₹48,000/वष� ₹1,250 (75+ पर ₹1,500) 19.33 लाख (₹2,795.46 

करोड़) 

 
▸ श�क्त सदन योजना / मंडल स्तरीय नारी �नकेतन — सकंटग्रस्त म�हलाआें को आश्रय, काननूी-�च�कत्सा-मनोवैज्ञा�नक 

सहायता; म�हला सरुक्षा एव ंसलाह कें द्र (MSSK) — 266 स्वीकृत, 262 काय�रत, 23,920 मामल ेपजंीकृत (22,942 
�नपटाए); वन स्टॉप सेंटर/सखी कें द्र — 52 कें द्र, 7,366 मामलाें में स े7,020 �नपटाए। 



 
 बाल कल्याण एव ंसश�क्तकरण (Child Welfare and Empowerment) 

 एकीकृत बाल �वकास सवेा (ICDS) 
 प�रभाषा : 2 अक्टूबर 1975 स ेशुरू काय�क्रम — 0-6 वष� के बच्चाें के पोषण व स्वास्थ्य स्तर में सुधार, कुपोषण-मृत्यु 

दर-ड्रॉपआउट घटाना 
 आसान भाषा में : यानी हर आगँनवाड़ी कें द्र के माध्यम स ेछोटे बच्चाें, गभ�वती व स्तनपान करान ेवाली माताआें को एक ही 

जगह पोषण, �शक्षा व स्वास्थ्य जाँच की सु�वधा। 
 उदाहरण : 363 बाल �वकास प�रयोजनाएँ (22 शहरी + 41 आ�दवासी + 300 ग्रामीण); 63,206 स्वीकृत आगँनवाड़ी कें द्राें 

में स े63,064 काय�रत; 61,706 काय�कता� + 55,441 सहा�यकाएँ काय�रत। ₹1,500 करोड़ आवंटन में ₹1,064.85 करोड़ 
खच� — 27.64 लाख बच्चाें, 2.89 लाख गभ�वती, 2.84 लाख स्तनपान कराने वाली म�हलाआें व 29,368 �कशोरी बा�लकाआें 
को पूरक पोषण; 11.73 लाख बच्चाें (3-6 वष�) को पवू�-प्राथ�मक �शक्षा। 

 
▸ आगँनवाड़ी कें द्र की 6 सवेाएँ — पूरक पोषण, प्रारं�भक �शक्षा (3-6 वष�), पोषण-स्वास्थ्य �शक्षा, टीकाकरण, स्वास्थ्य जाँच, 

रेफरल सवेाएँ। 

▸ मखु्यमतं्री सपुोषण न्यटू्री-�कट योजना — मात ृस्वास्थ्य सधुारन ेव कुपोषण घटान ेहते;ु गभा�वस्था के अ�ंतम 5 माह में 
आगँनवाड़ी कें द्राें स े2.35 लाख गभ�वती म�हलाआें को पोषण �कट (खजरू, घी, भनुी मूगंफली, भुन ेचन,े गड़ु, मखाना); 
2025-26 में ₹25 करोड़ राज्य-�न�ध व्यय। 

5. प्रधानमतं्री मातृ वदंना योजना 
 कें द्र प्रायो�जत / राष्ट्र ीय काय�क्रम   |    फ़्लैग�शप योजना 

उद्दशे्य 
गभ�वती व स्तनपान करान ेवाली म�हलाआें को नकद प्रोत्साहन — ससं्थागत प्रसव बढ़ाना, मात-ृ�शशु मतृ्य ुदर 
घटाना 

लाभ पहल ेबच्च ेपर ₹5,000 (2 �कश्ताें में); दूसरा बच्चा बा�लका हो तो ₹6,000 (एकमशु्त) 

राज्य अ�त�रक्त सहायता 
1 अप्रलै 2024 स ेपहले बच्चे पर ₹1,500 अ�त�रक्त; �दव्यांग गभ�वती म�हला के �लए रा�श ₹6,500 स े
₹10,000 (1 �सतबंर 2024 स)े 

प्रग�त (2025-26) ₹321 करोड़ आवंटन में ₹169.17 करोड़ खच�; 3.26 लाख ल�क्षत में स े3.15 लाख पजंीकृत 

 

 मखु्यमतं्री माततृ्व पोषण योजना (MMMPY) 
 प�रभाषा : गभ�वती म�हलाआें, धात्री माताआें व 3 वष� तक के बच्चाें के स्वास्थ्य-पोषण स्तर में सुधार हतेु — जन्म के समय 

कम वज़न व कुपोषण घटाने के �लए बनी योजना 
 आसान भाषा में : यानी प्रधानमतं्री मातृ वदंना योजना पहले बच्चे पर लाभ देती है, यह योजना खासतौर पर दूसरे बच्चे के 

जन्म पर अ�त�रक्त सहायता देती ह।ै 
 उदाहरण : दूसरी संतान के जन्म पर कुल ₹6,000, 3 �कश्ताें में सीधे बैंक खाते में। 2025-26 में ₹88 करोड़ बजट में स े

₹40.38 करोड़ खच� — पहली �कश्त में 21,932, दूसरी में 23,569 व तीसरी में 18,688 लाभाथ�। 

 

6. PM POSHAN योजना (मध्याह्न भोजन) 
 कें द्र प्रायो�जत / राष्ट्र ीय काय�क्रम   |    फ़्लैग�शप योजना 

कवरेज 
68,480 सरकारी स्कूल/संस्थान; 57.01 लाख �वद्याथ� (प्री-प्राइमरी-कक्षा 5: 34.07 लाख; कक्षा 6-8: 
22.94 लाख) 



 

मात्रा/पोषण मानक 
कक्षा 1-5: 100 ग्राम अनाज, 450 कैलोरी, 12 ग्राम प्रोटीन (पकान ेकी लागत ₹6.78/छात्र/�दन); कक्षा 6-8: 
150 ग्राम अनाज, 700 कैलोरी, 20 ग्राम प्रोटीन (₹10.17/छात्र/�दन) 

�नगरानी NABL स ेपोषण-मलू्य जाँच; 1.16 लाख कुक-कम-हले्पर काय�रत (₹2,297/माह मानदेय) 

प्रग�त (2025-26) ₹1,323.76 करोड़ आवटंन में ₹407.40 करोड़ खच� 

 
▸ पन्नाधाय बाल गोपाल योजना — सप्ताह में 6 �दन गम� दूध (प्री-प्राइमरी-5: 150ml + 15g �मल्क पाउडर; 6-8: 200ml 

+ 20g �मल्क पाउडर); राजस्थान सहकारी डयेरी फेडरेशन (RCDF) स े₹421/�कग्रा दर पर �मल्क पाउडर आपू�तं; 
2025-26 में ₹722 करोड़ आवंटन में ₹481.63 करोड़ खच�। मखु्यमतं्री अमतृ आहार (आगँनवाड़ी दूध �वतरण) — 
14 �दसबंर 2024 स े3-6 वष� के बच्चाें हते ुसप्ताह में 5 �दन 100ml दूध, 11.50 लाख बच्च ेलाभा�न्वत, ₹122 करोड़ 
आवटंन में ₹57.83 करोड़ खच�। नदं घर योजना — अ�नल अग्रवाल फाउंडेशन के सहयोग स े6,874 आगँनवाड़ी कें द्राें का 
�नमा�ण/नवीनीकरण। 

7. मखु्यमतं्री कोरोना सहायता योजना 
 राज्य योजना   |    सतत/जारी काय�क्रम 

उद्दशे्य 
को�वड-19 महामारी से अनाथ हुए बच्चाें व �वधवा म�हलाआें तथा उनके बच्चाें को 
आ�थंक-सामा�जक-शकै्ष�णक सहायता 

अनाथ बच्च े
तत्काल सहायता ₹1 लाख (एकमुश्त) + ₹2,500/माह (18 वष� तक) + ₹2,000 वा�षंक; 18 वष� पणू� होन े
पर ₹5 लाख; कक्षा 12वीं तक मफु़्त �शक्षा + मुख्यमतं्री यवुा संबल योजना में बरेोज़गारी भत्ता + कॉलजे 
छात्रावास में प्राथ�मकता 

�वधवा म�हलाएँ तत्काल सहायता ₹1 लाख + पेंशन ₹1,500/माह; बच्चाें को 18 वष� तक ₹1,000/माह + ₹2,000 वा�षंक 

प्रग�त (2025-26) 23,663 बच्च ेव �वधवा म�हलाएँ लाभा�न्वत, ₹15 करोड़ व्यय 

 
▸ मखु्यमतं्री हुनर �वकास योजना — पालनहार योजना के लाभा�थंयाें को व्यावसा�यक/तकनीकी प्र�शक्षण या उच्च �शक्षा हते ु

�वत्तीय सहायता देकर समाज की मुख्यधारा में शा�मल करना; 2025-26 में 36 बच्चे लाभा�न्वत, ₹15 लाख खच�। 

8. पालनहार योजना 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

लाभाथ� 
अनाथ, कैदी/�वधवा/पनु�वंवा�हत �वधवा/कुष्ठ-HIV प्रभा�वत/�दव्यांग अ�भभावकाें के बच्च ेव अन्य कमज़ोर 
वग� 

अनाथ बच्च े 0-6 वष�: ₹1,500/माह; 6-18 वष� (स्कूल नामां�कत): ₹2,500/माह 

अन्य पात्र बच्च े 0-6 वष�: ₹750/माह; 6-18 वष�: ₹1,500/माह + वा�षंक ₹2,000 वस्त्र हते ु

प्रग�त (2025-26) 6.09 लाख बच्चे लाभा�न्वत, ₹760 करोड़ व्यय 

 



 

 �मशन वात्सल्य योजना 
 प�रभाषा : कें द्र प्रायो�जत योजना (कें द्र:राज्य 60:40) जो अनाथ व क�ठन प�र�स्थ�तयाें में रह रहे बच्चाें की सरुक्षा व पुनवा�स 

हते ुबाल देखभाल ससं्थानाें को मज़बतू करती है 
 आसान भाषा में : यानी अनाथ या म�ुश्कल हालात के बच्चाें को या तो संस्थागत देखभाल �मले, या प�रवार जैसा माहौल 

(फोस्टर केयर/गोद लनेा) �मले। 
 उदाहरण : राज्य में 40 सरकारी + 79 गरै-सरकारी बाल देखभाल ससं्थान (3,268 बच्चे लाभा�न्वत); 40 �वशषे दत्तक ग्रहण 

एजें�सयाें स े151 गोद-प्र�क्रयाएँ; 62 बच्चे व्य�क्तगत फोस्टर केयर में, 201 प्रायोजन काय�क्रम में, 42 आफ्टर-केयर में। ₹50.41 
करोड़ व्यय। 

 

 बाल सरंक्षण अ�ध�नयम व हले्पलाइन 
बाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 — "बाल �ववाह मुक्त राजस्थान अ�भयान" के तहत 9 लाख+ लोगाें को जागरूक �कया 
गया। 
POCSO अ�ध�नयम, 2012 (यौन अपराधाें से बाल सरंक्षण) — 88 सपोट� पस�न राज्यभर में परामश� व प्र�क्रयागत सहायता दे 
रह ेहैं। 
चाइल्ड हले्पलाइन (1098) — 33 �ज़लाें व 5 रेलवे स्टेशनाें पर 24×7 स�क्रय; ₹7.78 करोड़ खच�। 

 

 SC, ST एव ंOBC समुदायाें का सामा�जक समावशेन 

ए�ेतहा�सक रूप स ेव�ंचत रह ेसमुदायाें की �शक्षा, आजी�वका व सामा�जक सुरक्षा तक पहुचँ बढ़ाकर सामा�जक न्याय स�ुन�श्चत 
करना इस स्तभं का लक्ष्य ह।ै 

 श�ैक्षक �वकास 

ता�लका 4.2 : पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त की प्रग�त (2025-26, �दसबंर तक) 

योजना लाभाथ� व्यय (₹ करोड़) 

SC/ST पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त 1,96,982 240.70 

OBC पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त 21,920 22.38 

EBC पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त 2,209 2.34 

MBC पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त 37,042 102.43 

मुख्यमंत्री सव�जन उच्च �शक्षा योजना 9 0.06 

कुल योग 2,58,162 367.91 

 
▸ पात्रता — अ�भभावक की आय ₹2.5 लाख तक (मखु्यमतं्री सव�जन उच्च �शक्षा हते ु₹5 लाख तक)। 

▸ छात्रावास स�ुवधा — SC/ST/OBC/MBC/DTNT/EWS/�मरासी/�भश्ती समदुायाें को मफु़्त आवास, भोजन, को�चंग, 
य�ूनफॉम�; ₹157.26 करोड़ खच�, 39,030 �वद्याथ� लाभा�न्वत। 

▸ राजस्थान आवासीय �शक्षा ससं्थान सोसायटी (RREIS) — 42 आवासीय �वद्यालय, BPL प�रवार (वा�षंक आय ₹8 
लाख तक) के SC/ST/OBC/MBC/EBC बच्चाें हते ुमफु़्त �शक्षा-आवास-भोजन-वस्त्र-पुस्तकें ; ₹67.26 करोड़ खच�, 
12,570 �वद्याथ� लाभा�न्वत। 



 

9. मखु्यमतं्री अनुप्र�त को�चंग योजना 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

उद्दशे्य UPSC, RPSC, REET, पटवारी, कांस्टेबल आ�द प्र�तयोगी परीक्षाआें की को�चंग 

पात्रता 
SC/ST/OBC/MBC/अल्पसखं्यक/EBC/�दव्यांग — वा�षंक पा�रवा�रक आय ₹8 लाख तक या सरकारी 
सवेा में अ�भभावक (वतेन सीमा अनसुार) 

प्रग�त (2025-26) लक्ष्य 30,000 में स े19,985 �वद्याथ� लाभा�न्वत (अन�ंतम मे�रट) 

 
▸ अबंडेकर DBT वाउचर योजना — �ज़ला मखु्यालय के सरकारी कॉलजेाें में �कराए पर रहन ेवाल ेछात्राें को ₹2,000/माह 

(SC-1500, ST-1500, OBC-750, MBC-750, अल्पसखं्यक-500, EBC-500 सीटें)। 

 सामा�जक कल्याण 

10. डॉ. स�वता बने अबंडेकर अतंजा�तीय �ववाह प्रोत्साहन योजना 
 सतत/जारी काय�क्रम   |    कें द्र प्रायो�जत / राष्ट्र ीय काय�क्रम   |    राज्य योजना 

31 माच� 2023 तक पजंीकृत 
�ववाह 

₹5 लाख/जोड़ा (कें द्र ₹1.25 लाख + राज्य ₹3.75 लाख) 

1 अप्रलै 2023 स ेपजंीकृत 
�ववाह 

₹10 लाख/जोड़ा (कें द्र ₹1.25 लाख + राज्य ₹8.75 लाख) — ₹2.5 लाख संयुक्त खात ेमें, ₹2.5 लाख 
प-ेमनैजेर स,े ₹5 लाख 8 वष�य FD में 

प्रग�त (2025-26) ₹14.70 करोड़ खच�, 149 जोड़ ेलाभा�न्वत 

 

 प्रधानमंत्री अनुस�ूचत जा�त अभ्युदय योजना (PM-AJAY) 
 प�रभाषा : पहल े"�वशेष कें द्रीय सहायता (SCA to SCSP)" कहलान ेवाली योजना — SC समदुाय के सामा�जक-आ�थंक 

उत्थान हतुे �ज़ला व राज्य-स्तरीय आजी�वका प�रयोजनाआें को अनुदान 
 आसान भाषा में : यानी SC प�रवाराें को अपना छोटा व्यवसाय (इ�-�रक्शा, पशुपालन, मुद्रा लोन आ�द) शुरू करन ेमें सरकार 

आ�थंक मदद करती है। 
 उदाहरण : सहायता ₹50,000 तक (प�रयोजना लागत के 50% या ₹50,000 में जो कम हो) — कोइ� आय सीमा नहीं, पर 

₹2.5 लाख तक आय वालाें को प्राथ�मकता। 2025-26 में 1,441 SC प�रवार लाभा�न्वत। 

 

ता�लका 4.4 : जनजातीय के्षत्र �वकास योजनाआें की प्रग�त (2025-26) 

योजना इकाइ� लक्ष्य उपल�ब्ध 

आश्रम छात्रावास सचंालन �वद्याथ� 30,250 27,925 

आवासीय �वद्यालय सचंालन �वद्याथ� 5,190 4,121 

खेल छात्रावास सचंालन �वद्याथ� 900 888 

मॉडल प�ब्लक स्कूल संचालन �वद्याथ� 750 663 

मां बाड़ी सचंालन �वद्याथ� 99,690 88,684 

कॉलजे व बहुउद्दशेीय छात्रावास �वद्याथ� 1,553 1,112 



 
योजना इकाइ� लक्ष्य उपल�ब्ध 

जनजातीय मेला आयोजन सखं्या 12 4 

पयेजल हतुे सोलर पपं स�ुवधा सखं्या 50 50 

बहुउद्दशेीय कें द्र सखं्या 13 8 

सामुदा�यक भवन �नमा�ण सखं्या 50 5 

शोध अध्यतेाव�ृत्त (फेलो�शप) �वद्याथ� 24 27 

मखु्यमतं्री अनुप्र�त योजना (जनजातीय) �वद्याथ� 150 115 

क्षय रोग (TB) �नयतं्रण प�रयोजना लाभाथ� 4,695 4,538 

कृ�ष �वकास (�मनी�कट �वतरण) लाभाथ� 8,50,000 8,26,196 

बागवानी संबंधी ग�त�व�धयाँ लाभाथ� 1,50,000 99,750 

PM कुसुम योजना घटक-B (जनजातीय) लाभाथ� 4,200 501 

 
▸ 2025-26 में जनजातीय क्षते्र �वकास हेत ुकुल ₹1,229.06 करोड़ प्रावधान (राज्य योजना ₹1,051.48 + PMAAGY 

₹50 + अनुचे्छद 275(1) ₹115 + कें द्र प्रायो�जत ₹12.58 करोड़); ₹552.92 करोड़ खच� (�दसंबर तक)। 

 सह�रया, खरैवा व कठोड़ी जनजा�तयाें हतुे खाद्य सरुक्षा 
बारां (सह�रया) व उदयपुर (खैरवा-कठोड़ी) �ज़लाें में प्र�त प�रवार-सदस्य प्र�त माह 250ml घी + 500ml खाद्य तेल + 500 ग्राम 
दाल मुफ़्त — PoS मशीन स ेउ�चत मलू्य दुकानाें के माध्यम से �वतरण। 
2025-26 में 3,253 कठोड़ी, 9,066 खैरवा व 1.18 लाख सह�रया व्य�क्त लाभा�न्वत। 

 

 प्रधानमंत्री जनजा�त आ�दवासी न्याय महाअ�भयान (PM JANMAN) 
 प�रभाषा : �वशषे रूप से संकटग्रस्त जनजातीय समूहाें (PVTGs) के सामा�जक-आ�थंक सुधार हेत ुकें द्र सरकार की पहल 
 आसान भाषा में : यानी सबसे �पछड़ी आ�दवासी उप-जनजा�तयाें (जसैे सह�रया) को घर, शौचालय व रोज़गार एक साथ देन े

वाली �वशषे योजना। 
 उदाहरण : बारां �ज़ल ेकी 8 पंचायत स�म�तयाें में बेघर सह�रया PVTG प�रवाराें को ₹2.37 लाख/घर 

(आवास+शौचालय+मनरेगा मज़दूरी स�हत) — 11,411 घर पूण�, ₹368.18 करोड़ खच� (�दसंबर 2025 तक)। 

 

 सामा�जक सरुक्षा 

 अनसु�ूचत जा�त एव ंजनजा�त (अत्याचार �नवारण) अ�ध�नयम, 1989 
अत्याचार के मामलाें में पी�ड़त/आ�श्रताें को अपराध की प्रकृ�त अनसुार ₹85,000 से ₹8.25 लाख तक क्ष�तपू�तं; FIR, चालान 
व दोष�स�द्ध चरणाें में ₹10,000 तक राहत। 
मृतक पी�ड़ताें की �वधवा/आ�श्रताें को ₹5,000/माह पेंशन (महगँाइ� भत्ते स�हत) — कें द्र-राज्य बराबर �वत्तपोषण। 
2025-26 में SC पी�ड़ताें को ₹31.01 करोड़ (4,258 लाभाथ�) व ST पी�ड़ताें को ₹10.63 करोड़ (1,509 लाभाथ�) की 
सहायता। 

 



 
 �दव्यांगजन सश�क्तकरण (Specially Abled Persons) 

�दव्यांगजनाें को �शक्षा, कौशल, रोज़गार, स्वास्थ्य व सामा�जक सरुक्षा तक समान पहुचँ देकर एक समावशेी समाज बनाना इस 
स्तभं का लक्ष्य ह।ै 

▸ दो �दव्यांग �वश्व�वद्यालय — बाबा आमटे �दव्यांग �वश्व�वद्यालय (जयपुर) व महात्मा गांधी �दव्यांग �वश्व�वद्यालय (जोधपुर); 
छात्रव�ृत्त — कक्षा 1-4 को ₹500/माह, कक्षा 5-8 को ₹600/माह (आय ₹2 लाख तक); 2025-26 में 76 �वद्याथ� 
लाभा�न्वत, ₹4.06 लाख खच�। 

 य�ूनक �डसए�ब�लटी ID काड� (UDID) योजना 
 प�रभाषा : �दव्यांगजन अ�धकार अ�ध�नयम, 2016 के तहत 21 श्रे�णयाें में �दव्यांगता प्रमाणीकरण की प्र�क्रया 
 आसान भाषा में : यानी हर �दव्यांग व्य�क्त के �लए एक राष्ट्र ीय पहचान-पत्र, �जसस ेहर योजना का लाभ लेने के �लए 

बार-बार प्रमाण-पत्र न बनवाना पड़े — जैस ेआधार काड�, पर �दव्यांगता के �लए। 
 उदाहरण : 2025-26 में (�दसंबर तक) कुल 90,025 UDID काड� जारी। 

 
योजना उद्दशे्य / लाभ 2025-26 प्रग�त 

मखु्यमतं्री �वशषे योग्यजन स्वरोज़गार योजना स्वरोज़गार हतुे ₹5 लाख तक ऋण + ₹50,000/50% स�ब्सडी (आय 
₹2 लाख तक) 232 लाभा�न्वत, ₹1.16 करोड़ 

सयंकु्त सहायता अनुदान ट्राइसाइ�कल, व्हीलचयेर, श्रवण यतं्र, जयपुर फुट, स्माट�फोन जसै े
उपकरण हते ु₹20,000 तक 55,945 लाभा�न्वत, ₹32.11 करोड़ 

सखुद दाम्पत्य योजना �दव्यांग �ववाह पर ₹50,000 + आयोजक को ₹20,000; 80% 
�दव्यांग जीवनसाथी बनान ेपर ₹5 लाख 117 लाभा�न्वत, ₹1.69 करोड़ 

मस्कुलर �डस्ट्रॉफी सहायता योजना पावर/इल�ेक्ट्रक व्हीलचयेर �वतरण ~1,100 व्हीलचयेर �वत�रत 

 
▸ समान अवसर नी�त 2025 — सरकारी काया�लयाें में �दव्यांग क�मंयाें को समान अवसर; समग्र क्षते्रीय कें द्र (CRC) — 

जामडोली, जयपरु (17 जनवरी 2023 से); स्वयं�सद्धा सेंटर ऑफ एक्सीलेंस — ₹200 करोड़ चरणबद्ध व्यय प्रस्ता�वत। 

▸ राज्य स्तरीय परुस्कार योजना — अंतरराष्ट्रीय �दव्यांगजन �दवस (3 �दसबंर) पर प्र�तवष� 2 श्र�ेणयाें (�दव्यांगजनाें की उत्कृष्ट 
उपल�ब्ध; व्य�क्तयाें/स्वै�च्छक सगंठनाें का उत्कृष्ट काय�) में ₹10,000-₹15,000 रा�श + प्रश�स्त-पत्र + स्म�ृत-�चन्ह; 
2025-26 में 52 �दव्यांगजन सम्मा�नत, ₹5.21 लाख खच�। 

योजना पात्रता मा�सक पेंशन 2025-26 लाभाथ� 

इ�ंदरा गांधी राष्ट्र ीय �दव्यांग पेंशन योजना BPL, 18+ वष� �दव्यांग ₹1,250 13,230 (₹6.65 
करोड़) 

मुख्यमंत्री �वशेष योग्यजन सम्मान पेंशन योजना सभी आयु वग�, आय ₹60,000/वष� तक ₹1,250 (कुष्ठ-मुक्त ₹2,500; 
�स�लको�सस ₹1,500) 

5.90 लाख 
(₹719.89 करोड़) 

 
▸ 100% �दव्यांगता वाल ेव्य�क्तयाें को पेंशन के अ�त�रक्त ₹1,000/माह अ�त�रक्त सहायता; जोधपरु में मकू-ब�धर व 

नेत्रहीन श्रणेी के �लए 2 कॉलजे; आवासीय ससं्थाआें का मेस भत्ता ₹2,500 स ेबढ़ाकर ₹3,250/माह �कया गया। 

 व�रष्ठ नाग�रक कल्याण (Senior Citizens' Welfare and Well-being) 

वदृ्ध होती जनसखं्या के दौर में व�रष्ठ नाग�रकाें को आय-सरुक्षा, स्वास्थ्य सहायता, आश्रय व सामा�जक देखभाल देकर ग�रमापणू� 
व स�क्रय वदृ्धावस्था स�ुन�श्चत करना। 



 
▸ वदृ्ध एव ं�नरा�श्रत कल्याण योजना — राज्य द्वारा सचंा�लत वदृ्धाश्रम व मखु्यमतं्री पनुवा�स गहृ — मफु़्त आवास, भोजन, 

वस्त्र, मनोरंजन व �च�कत्सा; �नरा�श्रत/�नःसंतान/प्रता�ड़त वदृ्धजन पात्र। 41 वदृ्धाश्रम + 45 मखु्यमतं्री पनुवा�स गहृ 
सचंा�लत; ₹13.75 करोड़ खच�। 

योजना पात्रता मा�सक पेंशन 2025-26 लाभाथ� 

इ�ंदरा गांधी राष्ट्र ीय वदृ्धावस्था पेंशन (19 नवंबर 2007 से) BPL, 60+ वष� ₹1,250 8.32 लाख (₹335.49 करोड़) 

मुख्यमंत्री वदृ्धजन सम्मान पेंशन योजना म�हला 55+, पुरुष 58+, आय 
<₹48,000/वष� ₹1,250 51.90 लाख (₹7,124.78 

करोड़) 

छोटे/सीमांत �कसान वदृ्ध सम्मान पेंशन योजना छोटे/सीमांत �कसान — म�हला 55+, 
पुरुष 58+ ₹1,250 वदृ्धजन सम्मान पेंशन जैसी शत� 

लागू 

 
▸ इ�ंदरा गांधी राष्ट्र ीय वदृ्धावस्था/�वधवा/�दव्यांग पेंशन योजनाआें में कें द्र सरकार का अंश — 80 वष� से कम आयु वालाें को 

₹200-₹300/माह व 80+ आय ुवालाें को ₹500/माह; शषे रा�श राज्य सरकार वहन करती ह ै— यानी पेंशन की कुल 
रा�श कें द्र+राज्य के सयुंक्त योगदान स ेबनती ह।ै 

 याद रखें 
मखु्यमतं्री वृद्धजन सम्मान पेंशन योजना का व्यय (₹7,124.78 करोड़) अध्याय की सबस ेबड़ी एकल-योजना रा�श ह ै— 
इसके 51.90 लाख लाभाथ� राजस्थान की सबसे बड़ी सामा�जक सुरक्षा पेंशन योजनाआें में से एक बनाते हैं। 

 

 साव�भौ�मक सामा�जक कल्याण (Universal Social Welfare) 

सभी वगा� को ब�ुनयादी सवेाआें, खाद्य सरुक्षा व सामा�जक संरक्षण तक पहुचँ देना — सबस ेवं�चत व्य�क्तयाें/समदुायाें (गा�ड़या 
लोहार, तस्कर-म�ुक्त चाहन ेवाल,े ट्रांसजेंडर) को भी शा�मल करत ेहुए। 

 आ�थंक �वकास व सामा�जक कल्याण — �वशषे समहू 

▸ गा�ड़या लोहार को कच्चा माल अनदुान — जीवन में एक बार ₹10,000; भवन �नमा�ण अनुदान — ग्रामीण क्षते्र में 150 
वग� गज़ व शहरी में 50 वग� गज़ भ�ूम आवटंन + महाराणा प्रताप भवन �नमा�ण योजना के तहत ₹1.20 लाख (3 �कश्ताें में)। 

11. मखु्यमतं्री घमुतं ूआवास योजना 2024 
 फ़्लैग�शप योजना   |    राज्य योजना 

शुरुआत 22 अक्टूबर 2024 — �वमकु्त, घमुतं ूव अध�-घमुतं ूसमदुायाें (�बना पक्के मकान) का पनुवा�स व स्थायी बसाव 

लाभ 
₹1.20 लाख (3 �कश्ताें — ₹20,000+₹50,000+₹50,000 �नमा�ण चरणानसुार) + ₹12,000 शौचालय 
(स्वच्छ भारत �मशन) + मनरेगा में 90 �दन मज़दूरी (₹23,920 तक) 

प्रग�त (2025-26) 75 लाभाथ�, ₹92.40 लाख खच� 

 
▸ नवजीवन योजना — अवधै शराब �नमा�ण/भडंारण/�बक्री में �लप्त व्य�क्तयाें को वकै�ल्पक आजी�वका, साक्षरता व ब�ुनयादी 

स�ुवधाएँ — 4,470 लाभाथ�, ₹2.79 करोड़ खच�; अतं्य�ेष्ट अनुदान योजना — लावा�रस शवाें के अ�ंतम ससं्कार हेत ु
NGO को ₹5,000 — 787 अ�ंतम ससं्कार, ₹39.35 लाख खच�। 



 

 राष्ट्र ीय खाद्य सुरक्षा अ�ध�नयम (NFSA) व साव�ज�नक �वतरण प्रणाली (PDS) 
 प�रभाषा : साव�ज�नक �वतरण प्रणाली (PDS) कीमताें को �स्थर रखन,े कमी के समय आवश्यक वस्तुआें का राशन स�ुन�श्चत 

करन ेव गरीबाें को �कफ़ायती भोजन देने के �लए बना ततं्र 
 आसान भाषा में : यानी उ�चत मूल्य दुकानाें (राशन की दुकान) के ज़�रए ग़रीब प�रवाराें को हर महीने सस्ता/मफु़्त गेहू ँ

�मलना। 
 उदाहरण : राजस्थान में NFSA लाभा�थंयाें की सीमा 4.46 करोड़ है, 1 �दसबंर 2025 तक 4.38 करोड़ लाभाथ� पंजीकृत। 

प्रधानमंत्री गरीब कल्याण अन्न योजना के तहत अंत्योदय प�रवाराें को 35kg/राशन काड� व अन्य पात्राें को 5kg/माह मुफ़्त गेहू ँ
(जनवरी 2024 स ेअगल े5 वष� तक)। कुल 32 श्रे�णयाँ NFSA सूची में शा�मल हैं। 

 
▸ वन नशेन वन राशन काड� — परेू भारत में कहीं भी राशन लनेे की सु�वधा; 2025-26 में राजस्थान स े1.57 लाख "सले 

स्टेट" व 57,904 "होम स्टेट" लने-देन। 

▸ GIVE UP अ�भयान (1 नवबंर 2024 स)े — सक्षम व्य�क्तयाें को स्वेच्छा स ेNFSA सूची स ेनाम हटान ेहते ुप्रोत्सा�हत; 
2025-26 में 37.75 लाख लोगाें न ेस्वचे्छा से नाम हटवाया — ता�क पात्र ज़रूरतमंदाें को लाभ �मल सके। 

▸ PoS मशीनें — सभी उ�चत मूल्य दुकानाें पर बायोमे�ट्रक सत्यापन; �फंगर�पं्रट �मसमचै पर OTP स�ुवधा; "�ज़ला 
पोट��ब�लटी" — �ज़ल ेमें कहीं भी राशन लने ेकी स�ुवधा। 18.69 लाख मी�ट्रक टन खाद्यान्न �वत�रत, 8.70 करोड़ लने-देन 
PoS स।े 

▸ स्माट� फेयर प्राइस शॉप योजना — उ�चत मूल्य दुकानाें को स्माट� शॉप व जागरूकता कें द्र में बदलना — जयपरु ग्रामीण में 
पायलट (पहल ेचरण में 15, दूसरे में 30 दुकानें)। 

 राजस्थान राज्य खाद्य एवं नाग�रक आप�ूतं �नगम �ल�मटेड (RSFCSCL) 
 प�रभाषा : उ�चत मूल्य दुकानाें के माध्यम से PDS सामग्री व दै�नक आवश्यक वस्तआुें का कुशल �वतरण स�ुन�श्चत करन े

वाला राज्य-स्तरीय �नगम — गेहू ँके प�रवहन का मुख्य दा�यत्व भी इसी के पास 
 आसान भाषा में : यानी राशन की दुकानाें तक गहेू ँव अन्य सामान सही समय पर पहुचँाने वाली "सप्लाइ�-चेन" एजेंसी। 
 उदाहरण : सभी स�क्रय उ�चत मूल्य दुकानाें पर नइ� 4G PoS मशीनें लगाइ� गइ�,ं जो इलेक्ट्रॉ�नक वज़न-कांटे व आइ�रस 

पहचान प्रणाली स ेस्वतः जड़ुी हैं। �दसबंर 2025 तक PoS मशीनाें स ेजुड़ी 93,152 �शकायतें प्राप्त, 93,022 �नपटाइ� गइ�।ं 

 

 उपभोक्ता सरंक्षण अ�ध�नयम, 2019 

▸ राज्य व �ज़ला उपभोक्ता �ववाद �नवारण आयोग ग�ठत — जयपरु में 4 व जोधपरु में 2 आयोग; कुल 37 �ज़ला आयोग + 6 
क्षते्रीय शाखाएँ (कोटा, उदयपरु, बीकानरे, अजमरे, जोधपरु, भरतपुर)। स�कंट बेंच जोधपुर 7 अक्टूबर 2023 स ेस्थायी 
पीठ के रूप में काय�रत; 16 मइ� 2025 को राज्य के 8 नए �ज़लाें में �ज़ला आयोग स्था�पत करन ेकी अ�धसचूना जारी। 
2025-26 में राज्य आयोग में 1,574 मामल ेपंजीकृत (1,361 �नपटाए, 7 लोक अदालत स)े; �ज़ला आयोगाें में 9,515 
पजंीकृत (11,155 �नपटाए, 705 लोक अदालत स े— परुाने ल�ंबत स�हत)। 

▸ राज्य उपभोक्ता हले्पलाइन (1800-180-6030) — 15 माच� 2011 स ेस�क्रय; 2025-26 में 5,050 �शकायतें प्राप्त, 
90% �नपटाइ� गइ�।ं 



 

 उपभोक्ता कल्याण कोष (Consumer Welfare Fund) 
राजस्थान उपभोक्ता कल्याण कोष — उपभोक्ता मामलात �वभाग द्वारा सचंा�लत; राज्य/�ज़ला आयोगाें में दायर �शकायताें स े
प्राप्त शलु्क इसी कोष के PD खाते में जमा होता ह ै— राष्ट्र ीय/�वश्व उपभोक्ता �दवस आयोजन व उपभोक्ता हेल्पलाइन सचंालन 
हते ुउपयोग। 
राज्य उपभोक्ता कॉप�स फंड — प्रारंभ में ₹10 करोड़ (कें द्र:राज्य = 75:25); 2019 में कें द्र सरकार द्वारा बढ़ाकर कुल ₹20 
करोड़ �कया गया — इस पर अ�जंत ब्याज उपभोक्ता कल्याण ग�त�व�धयाें में उपयोग होता है। 

 

 ट्रांसजेंडर व्य�क्तयाें का कल्याण 

 ट्रांसजेंडर पस�न्स (प्रोटेक्शन ऑफ राइट्स) एक्ट, 2019 
राजस्थान में ट्रांसजेंडर समुदाय को OBC सूची में 92वें स्थान पर शा�मल �कया गया है — �जसस ेआरक्षण व कल्याणकारी लाभ 
�मलत ेहैं। 
�वशषे योग्यजन सम्मान पेंशन योजना के तहत सभी आय ुवग� के ट्रांसजेंडर पात्र — वत�मान में 32 लाभाथ� पेंशन प्राप्त कर रहे 
हैं। 
DGP स्तर पर राज्य व �ज़ला म�जस्ट्रेट स्तर पर सुरक्षा प्रकोष्ठ (Protection Cells) स्था�पत; राजस्थान ट्रांसजेंडर कल्याण 
बोड� (2016 स)े व ट्रांसजेंडर उत्थान कोष (2021 स े— �शक्षा व आजी�वका हेतु छात्रव�ृत्त) काय�रत। 

 

 अल्पसंख्यक कल्याण एवं समावेशन (Minority Welfare and Inclusion) 

अल्पसखं्यक समदुायाें की �शक्षा, आजी�वका व ब�ुनयादी अवसंरचना तक पहुचँ बढ़ाना, साथ ही सामा�जक सरुक्षा व अ�धकार 
सरंक्षण स�ुन�श्चत करना। 

योजना उद्दशे्य / लाभ पात्रता 

पोस्ट-मै�ट्रक छात्रव�ृत्त अल्पसंख्यक समुदाय के प्र�तभाशाली �नम्न-आय छात्राें को उच्च �शक्षा हेतु सहायता अ�भभावक आय <₹2 लाख/वष�, �पछली 
परीक्षा में 50%+ अंक 

मे�रट-कम-मीन्स (MCM) छात्रव�ृत्त UG/PG तकनीकी-व्यावसा�यक पाठ्यक्रमाें हेतु सहायता अ�भभावक आय <₹2.5 लाख/वष�, 50%+ 
अंक 

छात्रावास सु�वधा �ज़ला मुख्यालय व अल्पसंख्यक-बहुल ब्लॉकाें में �नःशुल्क आवास; मेस भत्ता 
₹3,250/माह (9.5 माह तक) सभी अल्पसंख्यक छात्र-छात्राएँ 

 
▸ 2025-26 में छात्रावास योजना के तहत 60 छात्रावास सचंा�लत, 2,750 �वद्याथ� लाभा�न्वत। 

▸ राजस्थान अल्पसखं्यक �वत्त एव ं�वकास सहकारी �नगम (RMFDCC) — राष्ट्रीय अल्पसखं्यक �वकास �वत्त �नगम की 
राज्य चनैलाइ�ज़ंग एजेंसी; बरेोज़गार अल्पसंख्यक यवुाआें-म�हलाआें को �रयायती दर पर �शक्षा-व्यवसाय ऋण — 
2025-26 में ₹1.50 करोड़, 64 लाभाथ�। 



 

 प्रधानमंत्री जन �वकास काय�क्रम (PMJVK) 
 प�रभाषा : पहल े"बहु-क्षेत्रीय �वकास काय�क्रम" कहलाने वाली कें द्र प्रायो�जत योजना — अल्पसखं्यक-बहुल के्षत्राें में �वकास 

अतंराल दूर करना 
 आसान भाषा में : यानी जहाँ अल्पसखं्यक आबादी ज़्यादा है, वहाँ स्वास्थ्य, कौशल व �शक्षा स ेजुड़े भवन/अवसंरचना बनाने 

के �लए �वशषे फं�डंग। 
 उदाहरण : 1 अप्रैल 2022 स ेराज्य के सभी �ज़लाें तक �वस्ता�रत; पात्रता — प्रस्ता�वत क्षेत्र के 15 �कमी दायरे में कम स े

कम 25% आबादी अल्पसंख्यक समुदाय की हो। 2025-26 में ₹8.25 करोड़ के 31 काय� स्वीकृत। 

 
▸ राजस्थान राज्य हज स�म�त — 2025-26 में 4,782 हज यात्रा आवेदन प्राप्त हुए। (मखु्यमतं्री मदरसा आध�ुनकीकरण 

योजना का �ववरण अध्याय 3 — �शक्षा में कवर �कया गया ह।ै) 

 मखु्य परीक्षा दृ�ष्ट स े— अध्याय का सार (�वशे्लषण) 
जीवन-चक्र दृ�ष्टकोण (Life-Cycle Approach) — यह अध्याय जन्म-पूव� (मातृ वंदना, सपुोषण �कट) से लकेर वदृ्धावस्था 
(वदृ्धजन सम्मान पेंशन) तक हर चरण को कवर करने वाली योजनाआें की शृंखला �दखाता है — यही राजस्थान की सामा�जक 
नी�त की मूल सरंचना है। 
4×6 म�ैट्रक्स याद रखने की कंुजी — 6 ल�क्षत समूह (म�हलाएँ, बच्चे, SC/ST/OBC, �दव्यांगजन, व�रष्ठ नाग�रक, 
अल्पसखं्यक) × 4 �वषयगत क्षेत्र (श�ैक्षक, आ�थंक, सामा�जक कल्याण, सामा�जक सुरक्षा) — �कसी भी योजना को इस मै�ट्रक्स 
में रखकर वग�कृत करना याद रखना आसान बनाता ह।ै 
पेंशन योजनाआें का बजट-भार — मखु्यमंत्री वदृ्धजन सम्मान पेंशन (₹7,124.78 करोड़, 51.90 लाख) व एकल नारी सम्मान 
पेंशन (₹2,795.46 करोड़, 19.33 लाख) �मलकर सामा�जक सुरक्षा बजट का बड़ा �हस्सा हैं — यह दशा�ता है �क प्रत्यक्ष नकद 
अतंरण अब राजस्थान की कल्याण नी�त की रीढ़ बन चुका है। 
�ड�जटल तकनीक स े"अं�तम छोर तक" �वतरण — जन आधार, DBT, PoS मशीनें व GIVE UP अ�भयान जसैी पहलें 
�दखाती हैं �क पारद�शंता व ल�क्षत �वतरण (targeting) अब कल्याण योजनाआें की सफलता की कंुजी मानी जा रही है, न �क 
केवल बजट आवटंन। 

 


